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Den brittiska tidskriften Arena kom ut med sitt första nummer 1986. På omslaget log en ung Mickey Rourke. Inne i tidningen kunde man läsa om Mike Tyson, om
skådespelaren Walter Matthau, och om den i förtid avlidne engelske
pjäsförfattaren Joe Orton. Numret innehöll vidare artiklar om Londons
konstvärld, om Paris, om italienskt mode och om mäns attraktion för rika
kvinnor.

Arena var en herrtidning. Men det som utmärkte tidningen var att den försökte
definiera om vad en herrtidning skulle kunna vara. Det fanns naturligtvis tidskrifter som vände sig till män före Arena i Storbritannien, men de riktade sig samtliga mot specifika, avgränsade manliga intressen, och dessa intressen var med få undantag grabbiga; det rörde sig om bilar, brudar, musikinstrument, musikanläggningar och dylikt.

I kontrast till dessa tidskrifter ville Arena nå den moderne mannen. För Arena var denne man flerdimensionell. Han var intresserad av kultur och mode, av matlagning och resor, och han var intresserad av sex och relationer. Han borde sålunda vara intresserad av en tidskrift som behandlade samtliga dessa ämnen och som gjorde det på ett begåvat sätt.

Satsningen lyckades. Arena blev genast en succé. Den har nu funnits i tio år och
drygt 60 nummer har givits ut. I Sverige har den haft en trogen läsekrets inom
trendintresserade grupper, bland människor verksamma inom medier, reklam och
design. Den har vidare lästs regelbundet av män (och kvinnor) med allmänt
populärkultur- och samtidsintresse. Svenska Café är svårtänkbar utan Arena.

I samband med tidskriftens tioårsjubileum har nu boken Sex, Power and Travel
(Virgin Books 1996, red: Dylan Jones), med ett urval av artiklar från
tidskriftens historia, givits ut. Boken är läsvärd och den ger möjligheter till
reflektioner kring herrjournalistik och dess förändring under det senaste
decenniet. Men den är också intressant som ett dokument över förändrade
mansroller, eller kanske snarare som ett dokument över förändrade ambitioner och
förhoppningar bland en grupp förhållandevis välutbildade och välbeställda män. 

Varför blev Arena framgångsrik? Berodde det på att den kom vid rätt tidpunkt, då
det fanns en efterfrågan på en tidskrift som denna, eller skapade Arena ett intresse som egentligen inte fanns tidigare? Svaret är naturligtvis både och. 1986 var en tid då en stor grupp män i Storbritannien (företrädesvis 50-talister) befann sig i en situation där de försökte kombinera karriär med att leva ett både meningsfullt och njutbart liv. Det var en resursrik grupp som aktivt sökte nya impulser för att få perspektiv på sin livssituation. De reste mycket och de var flitiga massmedieanvändare.

En tidskrift blir emellertid inte framgångsrik bara för att det finns en nisch.
Den måste också vara övertygande gjord. Arena var en estetiskt tilltalande
produkt, den var elegant formgiven och lades förmodligen ofta fram i
vardagsrummet. Så kunde man symboliskt markera vem man var eller vem man ville
vara.
Nu får man ingen tidskriftskänsla av att läsa Sex, Power and Travel. Boken
innehåller enbart artiklar ur tidskriften. Bildillustrationerna är inte medtagna, och mode- och designreportage, liksom reklam, samtliga viktiga beståndsdelar i tidskriften, saknas. Men boken visar att Arena inte bara har levt på sin form. Majoriteten av artiklarna är läsvärda även utanför sitt ursprungliga sammanhang.

Skälet till detta är att de bästa texterna är väldigt goda exempel på samtidsanalys; analyser som är både oförutsägbara och kontroversiella och som i flera fall ledde till fortsatta debatter i andra massmediefora - och till diskussioner på arbetsplatser, krogar och dylikt. Ett sådant exempel är Tony Parsons artikel The Tattooed Jungle från 1989. Parsons är möjligen den mest kände av Arenas regelbundna skribenter. Han kan ses som en blandning av Erik Hörstadius och Mats Gellerfelt. The Tattooed Jungle var en närmast ursinnig attack på arbetarklassen och på vad han menade var dess förfall. Parsons, själv med arbetarklassbakgrund, menade att arbetarklassen
numera saknar stolthet och känsla för hederlighet. Den utmärker sig snarare
genom sin rasism och patriotism; sin övertro på sitt hemlands överlägsenhet trots allt som tyder på motsatsen. En gång i tiden var Parsons stora dröm att England ytterligare en gång skulle vinna fotbolls-VM. Numera vill han inte ens se England gå till slutspel. Han vill inte skämmas för sina landsmäns uppträdande utomlands.
Artikeln är typisk för Parsons. Den blandar fördomsfullheter och groteska
generaliseringar med ofta obehagliga insikter. Han är en författare som får sin
läsekrets att reagera (en samling av hans artiklar gavs ut 1994 under titeln
Dispatches from the Front Line of Popular Culture).

Men temat för artikeln är också typisk för Arena som helhet i dess betoning av
kultivering. Många artiklar under åren har handlat om hur man kan utvecklas som
man, och om hur man kan göra något konstruktivt av sin omgivande miljö. Och på
motsvarande sätt har många artiklar handlat om att kultivera Storbritannien. Det
typiskt brittiska ställs mot till exempel det typiskt kontinentala i jämförelser som sällan gynnar Storbritannien.

Den kanske mest omtalade artikeln i Arenas historia är Sean O'Hagans Here Comes
the New Lad från 1991. I artikeln diskuterade O'Hagan uppkomsten av en ny manstyp, The New Lad. Artikeln var en uppgörelse med distinktionen mellan en traditionell, närmast neandertalaktig man och hans ersättare, en mjukare, känslig, icke-sexistisk man, påverkad både av feminism och av manlig skuldkänsla.
O'Hagan menade att denne nye, politiskt helt korrekte man antingen aldrig har
funnits, eller redan har dött ut. Vad som däremot finns i dag är en man som är
välutbildad, välklädd och väl inläst på allt som har att göra med modern kultur.
Han kan diskutera de senaste filmerna eller konstutställningarna och han kan
diskutera postfeminism med kvinnor. Han förfaller aldrig till grabbighet i
kvinnors närvaro, men han är inte heller tråkigt politiskt korrekt. Han kan
berätta ett sexistiskt skämt men distanserar sig samtidigt från det ("det här är
visserligen sexistiskt, men det är ganska roligt ..."). Denne nye man är
emellertid något schizofren. Så fort kvinnor är utom hörhåll övergår han till
grabbeteendet. Skillnaden i förhållande till den gamla mannen är med andra ord
mer en gradskillnad än en artskillnad.
The New Lad är numera ett vedertaget begrepp på engelska. Men betydelsen av det
har ironiskt nog förändrats. I dag står det närmast för en extrem grabbighet;
för en typ av män som med självklarhet uppför sig grabbigt även i kvinnors
närvaro, och som är stolta över detta. Fotbollsspelaren Paul Gascoigne är
urtypen för The New Lad, på TV är komediserien Men Behaving Badly en storsuccé
och på tidskriftssidan säljer Loaded i stora upplagor och börjar nu få
efterföljare (Slitz i Sverige, till exempel). 

Vad hände då med den nye mannen, sådan som han framställdes i Arena? Är han
numera ersatt av den grabbige, närmast infantile Slitz- och Loadedmannen?
Nej, Arenamannen är väl inte död, men han ställs i dag i allt större
utsträckning inför ett för honom nytt problem. I decembernumret av Arena
presenteras en överlevnadsguide till arbetsmarknaden: hur kan man skaffa sig ett
mer tillfredsställande jobb, eller åtminstone, hur kan man behålla sitt nuvarande jobb? Dagens Arenaman är med andra ord mer osäker på sin position än
tidigare; osäker på att det välbetalda arbete han tidigare tog för givet kommer
att finnas i all framtid. Hotet kommer från yngre, hungrigare män - och det
kommer i allt större utsträckning från kvinnor. Förhoppningsvis kommer han
emellertid att överleva. Han var bräcklig och inte rakt igenom nobel. Men hans
ideal var i alla fall ett annat än att som medelålders få posera med lättklädda
tonårsflickor. 
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Bildtext: Glassiga hyllan. En karriär kombinerad med ett meningsfullt och njutbart liv - det var grundstenarna för Arenas läsare 1986. Har det skett någon förändring sedan dess?
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